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L'ospedale ¢ smart con il «gemello» digitale

Healthcare
Le cliniche di domani

i chiama Joint Research Pla-
S tform Healthcare Infrastructu-

resla community del Politecni-
co di Milano e Fondazione Politecni-
cochehamessoinsinergialeaziende
eleistituzionileader nel settore He-
althcare per progettare il futurodel-
I'ospedale nei prossimi anni.

Settore che, come nel caso degli
headquarter (siveda I1Sole 24 Ore
del 13 febbraio), richiede profondi
cambiamenti.

I170% degli edifici ospedalieri ha
superato il ciclo di vita, e la pande-
mia ci hamesso difronte alla neces-
sita di progettare ospedali pilt mo-
derni e resilienti, con spazi acco-
glienti e rassicuranti e un’architettu-
raflessibile e sostenibile.

Inoccasione dell'incontro di pre-
sentazione della prima milestone del-
la piattaforma, coordinata dal pro-

fessor Stefano Capolongo, gliesperti
hanno concordato sul fatto che
l'ospedale ¢ unorganismo comples-
so ed energivoro, unasorta di «citta
nella citta» che necessita di un'atten-
ta analisi per il suo rilancio.

Le linee guida prevedonodiriu-
scire a integrare i concetti di ospe-
dale “intelligente” (sotto il profilo
dell’efficienza e della tecnologia),
sostenibile e “preparato” nelgestire
pandemia come quella daCovid. Ve-
de la prevalenza di camere singole,
la presenza di aree verdi perché il
benessere dei pazientiaiuta il recu-
pero, di camere dotate disensoridi-
gitalizzati che possano supportare
la cura e il controllo del paziente.
«Un’architettura aperta e permea-
bile allacomunita conspazi colletti-
viediaccoglienza, integrando fun-
zioni commerciali, d’intratteni-
mento e culturali» si legge in una
nota del gruppo di ricerca.

Salute, e pitin generale benesse-
re e salubrita. E poi ancora un altro
aspetto molto importante riguarda

la digitalizzazione: «l'ospedale —
spiega il gruppo di ricerca - dovra
avereun gemello digitale elavorare
siainlocalesia in cloud, integrando
alle metodologiedi curatradizionali,
le cure al domicilio, 1a telemedicina
el’ausilio dismart devices per il dia-
logoconil medico elagestioneinte-
grata dell'infrastruttura grazie, ad
esempio, all'uso di applicazioni e
sensori per il monitoraggio dei para-
metriambientali e di salute».

Traipartner della progettazione
ci sono rappresentanti del mondo
dell'architettura e dell'ingegneria
come MCA - Mario Cucinella Archi-
tects e Politecnica.

Giulio Desiderio, projectdirector
di MCA ha sottolineato che «le paro-
le benessere e ospedale non sono
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Efficiente, antispreco,
capace di integrare
telemedicina, sensori

e personalizzare

la gestione del paziente

naturalmentelegate: la prima sug-
gerisce leggerezza, luce, bellezza; la
seconda tutto il contrario. Eppure,
puo e deve esistere un’architettura
che generiluoghiincuiquestoacca-
da: é quella che nasce dauna proget-
tazione che pensa davvero einmodo
profondo a chi la utilizzeras.

«La pandemia - ha aggiunto
I'architetto Claudia Romero, re-
sponsabile ambito Sanita di Poli-
tecnica - ha fatto emergere in ma-
niera significativa l'importanza di
una progettazione delle infrastrut-
ture sanitarie che abbiaal centro il
benessere delle persone elamassi-
ma integrazione tra aspetti funzio-
nali e organizzativi, studiatiin fase
di progetto, con elementilogistico-
digitali. A guidare questo tipo di
progettazione sarannola digitaliz-
zazione e la sostenibilita che per-
metteranno soluzioni flessibili in
grado dirispondere al paradigma
dell’ospedale del futuro».

—P.Pie.
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