
ML
8 LOMBARDIA Sabato 30 Marzo 2019 Corriere della Sera

Cessionedicocaepossessodisteroidi
Indagatoilpersonaltrainerdeivip
Carate,denunciatoil titolaredellaExtremeFitness.TragliexclientiPascaleeCorona

Il lutto

Giambelli,
il costruttore
della Brianza

M onza e la Brianza
dicono addio a
Valentino

Giambelli. L’imprenditore
91enne originario di
Agrate Brianza, che ha
legato il suo nome alla
costruzione delle Torri
Bianche di Vimercate e al
Monza Calcio, di cui è
stato prima giocatore negli
anni Cinquanta e poi
presidente per 19 anni, è
morto nella notte fra
giovedì e venerdì. Lascia la
moglie Beatrice e i figli
Michele, Elio e Paola, coi

quali viveva nella Villa
Trivulzio da Omate. I
funerali si svolgeranno
oggi alle 11, nel Santuario
della Beata Vergine del
Rosario di Vimercate. In
oltre mezzo secolo di
attività, oltre alle Torri
Bianche, ha realizzato altri
interventi edilizi come il
Cosmo Hotel Palace di
Cinisello Balsamo e la sede
Ikea di Carugate. Durante
la presidenza del Monza
Calcio ha sfiorato la Serie
A ed è stato inaugurato il
nuovo stadio Brianteo.
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MONZA Alla soglia dei 50 anni,
la sua muscolatura è ancora
possente e definita. Logico,
per uno che ha fatto del fit-
ness una professione di suc-
cesso, tanto da arrivare ad al-
lenare, nella sua carriera, di-
versi personaggi famosi, da
Silvio Berlusconi e soprattut-
to Francesca Pascale, in giù.
Ma lo stile di vita che Davide
Gariboldi, 48 anni, promuove
sui social network, fatto di
sessioni massacranti in pale-
stra, nutrizione sana e altre
pratiche anti-aging (contro
l’invecchiamento) stride pa-
recchio col ritratto dell’uomo
offerto ai carabinieri da una
ragazza moldava 25enne, che
nel 2017 è stata legata al per-
sonal trainer brianzolo, e col
quale avrebbe convissuto in
un loft di Carate, tra festini
notturni a base di cocaina e al-
col.
Denuncia che ha portato la

procura di Monza a indagare
il titolare della palestra Extre-
me Fitness per alcuni episodi
di cessione di droga alla gio-
vane, che all’epoca lavorava
come ragazza immagine per
l’Old Fashion e per un altro
club di Torino, oltre che per la
detenzione di una dozzina di
compresse di un farmaco op-
pioide al di fuori dei casi con-
sentiti (considerato sostanza
stupefacente), trovate ai primi
di maggio scorso in casa sua,
e un centinaio di pastiglie di

anabolizzanti. Nei giorni
scorsi, il personal trainer di
molti vip, che ha allenato an-
che Fabrizio Corona come te-
stimoniano alcune foto su In-
stagram, ha dovuto abbando-
nare pesi e bilancieri per pre-
sentarsi alla procura diMonza
dove, difeso dall’avvocato Ivan
Colciago, ha reso dichiarazio-
ni al pmStefania Di Tullio. Già
nella primavera del 2016, il ca-
ratese era finito in guai simili,

dopo la chiamata ai carabinie-
ri fatta da un’altra donna, che
aveva richiesto l’intervento di
una pattuglia, riferendo di
una lite turbolenta avvenuta
con l’uomo durante una notte
di eccessi. Accuse che, tutta-
via, non avevano trovato ri-
scontro. Anche in quella occa-
sione erano state trovate so-
stanze dopanti, adatte a gon-
fiare i muscoli, ma alla fine
l’intero fascicolo era stato ar-

chiviato dal pm Michele
Trianni. All’epoca, Gariboldi
era già allenatore di Francesca
Pascale, partner di Berlusco-
ni, che avrebbe aiutato a scol-
pire il suo fisico, ostentando
varie foto sorridenti insieme,
compresa anche un’immagi-
ne con l’ex Presidente del
Consiglio, e alla quale avreb-
be dato anche consigli in qua-
lità di «nutrizionista sporti-
vo».
Un anno fa esatto, invece, è

arrivata negli uffici della sta-
zione carabinieri di via Mila-
no, a Carate Brianza, la nuova
denuncia presentata dalla ra-
gazza moldava. Quest’ultima,
piuttosto scossa, riferisce ai
mi l i t a r i a propos i to d i
weekend movimentati a base
di vodka, vino e cocaina, orga-
nizzati nell’appartamento del-
l’allenatore in compagnia di
altre persone. Racconta, la
ballerina, anche di un paio di
episodi di litigi molto accesi,
con scenate di gelosia, avve-
nuti tra l’abitazione dell’uomo
e un hotel di lusso a Milano,
che sarebbero stati accompa-
gnati da uso di cocaina e da
una sua reazione violenta, an-
che se non vengono ipotizzati
reati di lesioni o minacce. La
relazione tra i due si sarebbe
protratta per qualche mese
tra il 2017 e il 2018, fino alla
definitiva rottura.
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Frequentazioni
Il bodybuilder e
personal trainer
Davide
Gariboldi,
48 anni, con
Fabrizio Corona
(foto da
Facebook)

Chi è

● Davide
Gariboldi,
48 anni,
bodybuilder
e titolare della
palestra
Extreme
Fitness di
Carate Brianza
è indagato per
cessione
di cocaina
e possesso
di anabolizzanti

● A denunciare
l’uomo
è stata la sua
ex compagna

● Gariboldi era
stato indagato
nel 2016 per gli
stessi motivi,
accuse poi
archiviate

● Gariboldi
è stato
il personal
trainer
di Francesca
Pascale
e Fabrizio
Corona

L’addio
Valentino
Giambelli
aveva 91
anni. Questa
mattina
i funerali
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Conun’asta
possiamo fare

il grande salto.
Partecipando all’asta, aiuterai la nostra Associazione a raggiungere l’o-
biettivo più importante: mantenere attivi e potenziare i servizi gratuiti
dedicati ai pazienti onco-ematologici. Chi si aggiudica l’opera di grandi
artisti, a cui abbiamo dato il tema della casa come ispirazione, dà il suo
contributo a una raccolta fondi per garantire ai malati e alle loro famiglie
il nostro sostegno. La casa, per noi di AIL, non rappresenta solo una rispo-
sta concreta alle esigenze di chi sta seguendo una cura, ma è un simbolo
di amore e protezione da preservare nel momento in cui tutto cambia.
Per questo offriamo ai pazienti case gratuite quando sono costretti
al pendolarismo sanitario, supporti finanziari per sollevarli dall’onere
delle spese nella fase più difficile della malattia, servizi di accompagna-
mento alle terapie e finanziamenti per la ricerca.
Vogliamo esserci per chi ha bisogno di noi. Aiutaci anche tu.

Ti aspettiamo il 4 aprile 2019 a Palazzo Clerici.
Via Clerici, 5 - Milano

Torna ‘UNA MANO PER AIL’.
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